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TESSUTO OCCORRENTE
Ogni mascherina ( da adulto ) misura con abbondanza 22 x 30 cm .
Potete, in fase di taglio, accoppiare più tessu� . E’ consigliabile per il tessuto ESTERNO u�lizzare
un materiale impermeabile traspirante , per lo strato / stra� INTERNI un cotone a trama fi�a .
Accoppiando prima di tagliare il tessuto sul cartamodello , fissate i perimetri con semplici spilli
o aghi ....così non si muove.

CARTAMODELLO

Stampate il cartamodello su semplice carta , va stampato, se si fa per un adulto senza ridurre le 
dimensioni. Assicuratevi che la stampate stampi a proporzione del 100%, in quanto il disegno 
è in scala 1:1.
Se dovete confezionare la mascherina per un bambino, in fase di stampa è sufficente ridurre le
dimensioni di stampa mantenendo sempre le proporzioni ( consiglio di iniziare con una
riduzione del 25/30% da correggere poi in base a quello che vi necessita ) .

ACCESSORI 
* Fe�uccia in cotone o nastro di lunghezza circa 100 cm. Verranno 4 pezzi da circa 25 cm da
fissare ognuno sui pun� indica� A e B x ogni lato.
Questo preme�erà di legare la mascherina sul capo e dietro la nuca.
oppure
* Elas�co tubolare....o quello che avete circa 25 cm .Verranno due pezzi da 12.5 cm da fissare
A con B , uno per lato .Questo preme�erà di posizionare l’elas�co intorno alle orecchie.
* Ferre�o metallico flessibile lunghezza circa 9 cm . Da posizionare dopo aver cucito la parte
alta della mascherina ( quella del naso )
Da inserire e fermare tra lo strato esterno e quello / quelli interni.
Non è necessario...ma o�mizza il posizionamento sul naso ,specialmente se portate gli occhiali.
Questo è forse il materiale più difficile da reperire .....ma posso assicurare che in assenza di un 
ar�colo ‘’tecnico’’ vanno egregiamente bene i piccoli fili di ferro rives�� meglio se plas�fica�
 che si trovano nei sacche� dei surgela�....se sono molto so�li potere a�orcigliarli insieme
in modo  da renderli più corposi.

MANUTENZIONE

La mascherina , può essere riu�lizzata ma ovviamente va lavata , preferibilmente a 60° o con
soluzioni igienizzan� dopo ogni u�lizzo .
Non si tra�a di un DPI ( disposi�vo di protezione individuale ) né di un disposi�vo sanitario ,
ma di un supporto ad uso esclusivo PERSONALE.
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CARTAMODELLO MASCHERINA
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